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SpoFunnis (der Sport-, Fun- und Erlebnisclub der SG Köndrin-
gen-Teningen e.V.) führt in den letzten beiden Ferienwochen
das beliebte Hallenferienprogramm Sport&Fun durch. SpoFun-
nis öffnet die Türen der Ludwig-Jahn-Halle Teningen vom
29. August bis 2. September und vom 5. bis 9. September jeweils
von 9 bis 13 Uhr. Teilnehmen dürfen alle Kinder und Jugend-
lichen im Alter von sechs bis 13 Jahren. Der Eintritt beträgt pro
Tag pro Person 2,50 Euro (Geschwisterkinder zahlen jeweils
2 Euro).

Die Highlights des Ferienprogramms: Am 1. und 5. Septem-
ber kommen die „Crocodiles“ aus Nimburg und bieten Inline-
hockey an! Ebenfalls am 1. September wird Ridavn Litaj mit
allen Interessierten einen Hip-Hop-Tanz für das Sommer-Ab-
schlussfest einstudieren.

Am 6. September besteht die Möglichkeit, gemeinsam mit
Thomas Hügle von der Hügle-Gartenwelt, den SpoFunnis-Gar-
ten zu gestalten. Außerdem findet das Fußball-Grümpelturnier
„Kick it like you like“ statt (Anmeldungen noch möglich unter
spofunnis@web.de oder 07641 / 9379999). Und der Schachclub
Emmendingen hat sich ebenfalls angesagt.

Zusätzlich bietet SpoFunnis in der Woche vom 5. September
zum 9. September die verlässliche Ferienbetreuung der Ge-
meinde Teningen an. Start ist dann jeweils bereits um 7.30 Uhr.
Ende um 13 Uhr. Es sind noch einige Plätze frei. Pro Person wer-
den 25 Euro bzw. 20 Euro für jedes weitere Geschwisterkind für
die ganze Woche erhoben.

Anmeldungen sind nur für die ganze Woche möglich. An-
meldungennimmtFrauBischoff inderGemeindeTeningenent-
gegen. Telefonnummer 07641 / 58060.

Am 10. September führt SpoFunnis das Sommer-Abschluss-
fest in und um die Ludwig-Jahn-Halle durch. Unter dem Motto
„Kommen-Sehen-Miterleben“ wird ab 13 Uhr ein buntes und

interessantes Programm geboten. Um 13 Uhr startet das Finale
von „Kick it like you like“, organisiert von SpoFunnis-Jungmit-
arbeitern. Um 14.30 Uhr findet das Bühnenprogramm mit
Ehrungen für herausragende Leistungen statt. Für den künstle-
rischen Rahmen werden die Vocalisatoren aus Nimburg, Ma-
dame Silance, Black Melodie sowie die SpoFunnis-Hip-Hop-
Gruppesorgen.MitdabeiauchTeningensBürgermeisterHeinz-
RudolfHagenacker,derdieSchirmherrschaftübernommenhat.
Von 16 bis 18 Uhr schließlich besteht die Möglichkeit, verschie-
dene Mitmachangebote wahrzunehmen sowie sich bei Kaffee
und Kuchen zu stärken. Anschließend kann das 1. Saison-Heim-
spiel der SG Köndringen-Teningen besucht werden (hierfür ist
der Eintritt nur für geladene Gäste frei!)

Infos zu allen SpoFunnis - Aktivitäten, Zielen und Aufgaben
gibt es auf den Internetseiten www.spofunnis.de oder www.
facebook.de/spofunnis und können unter Telefon 07641 /
9379999 oder per Mail spofunnis@web.de erfragt werden.

Bei der Verwaltungsstelle Köndringen wurde ein schwarzes
Mountainbike, Marke McKenzie als Fundsache abgegeben.

Am Montag, 5. September, ist die Bücherei wieder geöffnet.
Nach der Sommerpause freut sich das Büchereiteam auf viele
große und kleine Leser.

Öffnungszeiten: Montag 15 bis 18 Uhr im evangelischen Ge-
meindehaus Köndringen (hinter der evangelischen Kirche).
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Um Ihnen die Küchenarbeit in dieser Woche etwas zu erleichtern, 
haben wir für Sie ein

Putengeschnetzeltes Försterin 
fix und fertig mariniert.

Die Zubereitung erfolgt im Handumdrehen:

Zunächst lassen Sie in einer Pfanne ein wenig Öl rauchend heiß 
werden, braten darin das Geschnetzelte scharf an, löschen 
anschließend mit etwas Fleischbrühe oder Wasser ab und lassen 
es ca. 10–15 Minuten langsam garziehen. 
Nun kann nach Belieben abgeschmeckt und mit etwas Crème 
fraîche oder Sahne verfeinert werden. 
Als Beilage empfehlen wir Reis oder Nudeln und einen knackigen 
Salat.

Deshalb diese Woche im Angebot:

Pfannenfertiges

Putengeschnetzeltes Försterin 

 1 kg e 8,90

Yoga und Pilates
Fortl. Kurse in Köndringen

neu! Pilates am Di. 19.30 Uhr
www.ute-yogaundpilates.de

Tel. 0 76 41 / 93 35 312


